organizzatore di tutte le
attivitd del Running Camp:
TTS srl Aosta

RUNNING CAMPS AND COACHING IN KENYA AND WOLRDWI

o

VINCIKELLD

SPORT

VINYHELLD

Sport

CONTATTACI PER TUTTE I N K E NYA

LE INFO DETTAGLIATE!

T.T.S. srl - Regione Borgnalle, 12 - 11100 AOSTA
tel. 0165 363376 - Cell. Chiara +39 327 5341952
WhatsApp: +39 340 1931657

HIISES RUNNING CAMP

C.F. e P.IVA: 01079730071

Email TTS srl: segreteriatts@gmail.com
Emuail Chiara: chiara.tts@gmail.com
Sito Web: www.ttsaosta.com



PROGRAMMA

e Partenze dall'ltalia di venerdi.

e Arrivo in Kenya nella localita di lten "The
Home of Champions" il sabato e
trasferimento a Kerio View Lodge, il
miglior hotel della zona immerso in un
bellissimo parco naturale, con una
spettacolare vista sulla Rift Valley e
rinomato ristorante dove assaporare i piu
qustosi piatti tipici della cucina locale.

e 14 giorni di corsa, allenamenti in Lluoghi
unici, scoperta delle tradizioni delle tribu
dei piu forti corridori al mondo, incontri
con atleti e allenatori di fama
internazionale in un luogo straordinario.

Vieni a correre nella magica terra dei
leggendari campioni  africani con un

allenatore d'eccezione!
o Partenze da Iten per il rientro in Italia il

Scopri il fascino degli altipiani della Great sabato
Rift Valley, immergiti nella cultura del COSTO PER RUNNING CAMP
popolo fiero del Kenya per un'avventura DA 14 GIORNI:

sportiva indimenticabile. 650€
Pacchetto completo "THE HEART OF KENYAN
RUNNING" comprende:
e Tutte le attivita sportive che saranno condotte
nel corso del soggiorno ad Iten;

LE DATE PER UN 2025 DA CAMPIONI:

INVERNO 2025

Running Camp - dal 27/12/24 al 11/01/25
Running Camp - dal 10/01/25 al 25/01/25
Running Camp - dal 31/01/25 al 15/02/25

e Sessioni di allenamento giornaliere con Timo
Limo e con i pacers locali;

¢ Assistenza italiana in loco continuativa per tutta

la durata del soggiorno.
ESTATE 2025

Running Camp - dal 11/07/25 al 26/07/25
Running Camp - dal 01/08/25 al 16/08/25‘
Running Camp - dal 15/08/25 al 30/08/25

¢ Richiedici il preventivo del tuo soggiorno in
pensione completa presso Kerio View Resort!

OFFERTE ESCLUSIVE
Per camere doppie e singole presso Kerio View

S o — . : ! Lodge solo per i partecipanti ai Running Camp “The
/)f ING oo Heart of Kenyan Running” valide fino al 31/12/24
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